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Come together auf dem Gutshof 
AAD-Bundeskongress 2010 am 24./25. April in Einbeck-Volksen 

 

Bereits im August 2009 konnten einige AAD-Mitglieder Zirkusluft schnuppern – die AAD-Schirmherrin 

Rebecca Siemoneit-Barum hat uns diverse Artisten, Clowns, Sänger, Pferde, Kamele und Elefanten 

vorgestellt. Ihren Gutshof hat sie mittlerweile zum Eventzentrum ausgebaut. Da greifen wir doch die 

Gelegenheit beim Schopf und veranstalten unseren Bundeskongress 2010 in Einbeck-Volksen! 

Das Schwerpunkt-Thema des Kongresses ist sicher nach wie vor die humangenetische Studie, die die 

Abteilung Humangenetik des Biomedizinischen Zentrums in Bonn in Kooperation mit dem AAD 

durchführt. Prof. Dr. Markus M. Nöthen hat in einer Pressekonferenz im Oktober den Zusammenhang 

zwischen der Identifizierung von am Ausbruch der Alopecia Areata ursächlich beteiligten Genen und 

einer möglichen Heilung der Krankheit erläutert. Dr. Silke Redler wird auf dem Kongress neueste 

Studienergebnisse präsentieren und über die Rolle ihres Instituts in Forschung und 

Patientenversorgung informieren. 

Zugesagt haben außerdem Prof. Dr. Henning Hamm von der Klinik und Poliklinik für Dermatologie, 

Venerologie und Allergologie des Universitätsklinikums Würzburg, der uns einige Fakten bei der 

Behandlung mit Cortison präsentieren wird und Dr. Antonia Todorova von der Klinik und Poliklinik für 

Dermatologie und Allergologie am Biederstein der Technischen Universität München.  

Die psychologischen Aspekte des kreisrunden Haarausfalls bilden diesmal ein weiteres 

Schwerpunktthema. Die wissenschaftliche Seite beleuchten Henriette Wagner und Dr. Stefan Wüst vom 

Zentralinstitut für Seelische Gesundheit in Mannheim sowie Nils Krüger vom Department Chemie, 

Fachrichtung Kosmetikwissenschaft von der Universität Hamburg. 

Um die praktische Seite kümmern sich der Entspannungstherapeut Marc Michael Plueckhahn und die 

Farb- und Stilberaterin Andrea Sobiech. Über neueste Trends auf dem Zweithaarmarkt kann man sich 

bei den Ausstellern „ghf Gesellschaft für Haarästhetik“ und „Haare nach Wunsch“ informieren. 

Neben all dem Wissensaustausch geht es aber vor allem um Spaß und Erholung. Rebecca Siemoneit-

Barum organisiert für die anwesenden Kinder einen Mitmach-Zirkus, die unerschütterliche 

Schauspielerin Barbara de Koy erzählt mit einem Augenzwinkern von ihrem lockeren Umgang mit der 

Krankheit; progressive Muskelentspannung, autogenes Training und Bilderreisen laden uns dazu ein, 

unsere Seele mal so richtig baumeln zu lassen! 
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Und natürlich hoffen wir auch in kulinarischer Hinsicht auf Urlaubsfeeling! 

Kurzentschlossene können sich gern in unserem Krefelder Büro noch anmelden. E-Mail aad-

ev@email.de, Telefon 02151/786006, Fax 02151/6535453. Zu empfehlen sind Hotels in der Nähe des 

Gutshofs. Der ist übrigens in der Braunschweiger Str. 2 in Einbeck-Volksen. 

Wir freuen uns auf ein wunderschönes und informatives gemeinsames Wochenende! 


