
„Come together 2010“ Unser Programm 
 

Samstag, 24.4.2010 
 

10.30 Uhr Begrüßung und Vorstellung der Aktiven und des Programms beider Tage. 

11.15 Uhr Kaffeepause 

11.30 Uhr Vortrag Andrea Sobiech 
Ganzheitliche Farb- und Stilberaterin, Willich 

 Ganzheitliche Farbberatung  „Farben sind das Tor zur Seele“ 
    
12.30 Uhr Mittagessen 

14 Uhr  Vortrag Prof. Dr. Henning Hamm 
Leitender Oberarzt Klinik und Poliklinik für Dermatologie, Venerologie und Allergologie 
Universitätsklinikum Würzburg  

„Cortison beim kreisrunden Haarausfall: Wohl oder Wehe?" 
 
15.15 Uhr Kaffeepause 

15.30 Uhr Mitgliederversammlung 

16.15 Uhr Vortrag Nils Krüger 
Universität Hamburg, Department Chemie, Fachrichtung Kosmetikwissenschaft 

Erkenntnisse aus der Umfrage der Uni Hamburg auf das körperliche, psychische und 
soziale Befinden bei Haarausfall   

17.15 Uhr Workshop „Tücher binden“ 

17.30 Uhr Zirkusvorstellung  

 

Abends besteht ab 19.30 Uhr die Möglichkeit zu einem gemeinsamen Abendessen und 
„Klönen“ im Einbecker Sonnenberg. 

 



„Come together 2010“ Unser Programm 
 

Sonntag, 25.4.2010 
 

10.00 Uhr Vortrag Dr. Silke Redler 
Biomedizinisches Zentrum, Abteilung Humangenetik Bonn 

"Was macht ein Institut für Humangenetik in der Patientenversorgung und in der 
Forschung?“ 

Außerdem eine Zusammenfassung der bisherigen Studienergebnisse 
 
11.00 Uhr Kaffeepause 

11.15 Uhr Vortrag PD Dr. Stefan Wüst  
Stellvertretender Wissenschaftlicher Direktor 
Zentralinstitut für Seelische Gesundheit, Mannheim 

Abteilung für Genetische Epidemiologie in der Psychiatrie 

"Alopecia areata und Stress – Stress und Alopecia areata". 
 
12.00 Uhr Mittagessen 
 
14.00 Uhr Gesprächsrunde mit Eltern betroffener Kinder  

mit Kerstin Zienert und Claudia Stenders 
 

14.30 Uhr Kaffeepause 
 
14.45 Uhr  Workshop „Tücher binden“ 
 
15.00 Uhr  Workshop „Wie kann ich mit der Alopecia areata leben?“ 
 
15.45 Uhr Rückblick auf die Veranstaltung  

Ausblick auf unser „Come together 2011“ 

16.00 Uhr Heimreise 

 
 



 
 „Come together 2010“ Unser Programm 

Samstag und Sonntag laufen parallel zum Vortragsprogramm: 
 

Mit Mark Michael Plueckhahn:  →„Progressive Muskelentspannung“ 

→„Autogenes Training“  
→„Traumreise“ für Kinder bis 10 Jahre 

Begrenzte Anzahl Teilnehmer je Gruppe 
!!! Listen mit Uhrzeiten zum Eintragen hängen dazu aus!!! 

 

► ◄ 

 
Möglichkeit zur Teilnahme an der Studie bei Frau Dr. Redler  
→ Ausfüllen eines Fragebogens   
→ einmalige Abnahme einer Blutprobe 

 

► ◄ 
 

 Möglichkeit, sich an der nun noch erweiterten Studie des Zentralinstituts 
für Seelische Gesundheit, Mannheim mit PD Dr. Stefan Wüst und 
Dipl.Psych.Henriette Wagner teilzunehmen. 

 

► ◄ 

 

 Gesprächsrunde für betroffene Jugendliche in lockerer Atmosphäre  
mit Bettina Füsser  

 
► ◄ 

 
 Ganzheitliche Farb- und Stilberatung mit Andrea Sobiech 

zum Selbstkostenpreis nur am 24. + 25. April 2010 
Terminabsprache und Buchungen ab sofort bei ihr persönlich  
Email: kontakt@an-gezogen.de 
mobil:  0174 275 38 25             
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